
	

	

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Stell dir vor, es ist Frieden und alle gehen hin.» 

Jahresprogramm	
Zeit für Frieden 

	

 

 
 
 
 

 Eine Stimme 
 Büro für Neue Politik 



	

	

Netzwerk 100 
Neujahrsapéro 
 
Das Netzwerk 100 verbindet Menschen, Unternehmen, Organisationen und 
Gemeinden, die sich für eine 100% Demokratie einsetzen.  
 
Gemeinsam stossen wir am 1. Januar 2025 auf die Zusammenarbeit an.  
 
Leitung   Denis Marcel Bitterli, Botschafter für Neue Politik  
 
Ort   Büro für Neue Politik, Teichweg 6, 4142 Münchenstein 
 
Daten    Mittwoch, 1. Januar 2025 
 
Zeit   15 - 16 Uhr 
 
Preis    CHF. 40.00, Unkostenbeitrag 
 
Anmeldung   info@einestimme.ch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



	

	

Schweigeminuten 
Mahnwache 
	
Auf der Welt gibt es nicht nur Schönes - es gibt auch viel Elend. Es ist wichtig, 
dass wir all jene Menschen nicht vergessen, die unter Gewalt, Krankheit oder 
Verlust leiden.  
 
Mit den Schweigeminuten gedenken wir an jene Stimmen, die verstummt 
sind oder überhört werden.  
	
Leitung   Denis Marcel Bitterli, Botschafter für Neue Politik 

Datum   Freitag, 3. Januar 2025 
   Freitag, 4. April 2025 
   Freitag, 1. August 2025 
   Freitag, 7. November 20235 
	
Zeit    18 – 18.30 Uhr  

Ort   Büro für Neue Politik, Teichweg 6, 4142 Münchenstein  

Kosten   CHF. 40.00, Unkostenbeitrag 

Anmeldung   info@einestimme.ch 

 
 

 

 

 

 



	

	

Das Neue Parlament 
Gemeinwohl fördern 
 
Die Bewegung für Neue Politik hat im Jahre 2023 mit dem Ziel, Frieden zu för-
dern und Demokratie zu stärken, das «Neue Parlament» gegründet. Es stellt 
die Frage «Wie kann das Wohl aller gesichert werden?» ins Zentrum seiner 
Bemühungen. 
 
Das «Neue Parlament» baut auf der Erkenntnis auf, dass Herausforderungen 
nur mit einer Politik der «100% Entscheide» wirksam und effektiv gelöst wer-
den können. Unterschiedlichste Sichtweisen werden als wichtigen Beitrag an 
die Lösungen gewürdigt. Das Neue Parlament strebt nach der radikalen Um-
setzung der demokratischen Maxime «Einer für alle. Alle für einen.»  
 
Die Treffen finden einmal monatliche statt.  
 
Moderation   Denis Marcel Bitterli, Botschafter für Neue Politik 

Datum   Samstag, 11. Januar 2025 
   Samstag, 1. Februar 2025 

Samstag, 1. März 2025 
Samstag, 5. April 2025 
Samstag, 3. Mai 2025 
Samstag, 7. Juni 2025 
Samstag, 5. Juli 2025 
Samstag, 3. August 2025 
Samstag, 6. September 2025 
Samstag, 5. Oktober 2025 
Samstag, 1. November 2025 
Samstag, 6. Dezember 2025 

	
Zeit    14 – 16.30 Uhr  

Ort   Lernwält, Hauptstrasse 10a, 4133 Pratteln  

Kosten    kostenlos 

Anmeldung   info@einestimme.ch 



	

	

Leben im Einklang mit mir und der Natur 
Workshop 
 
Gesundheit und Frieden in uns ist mit friedfertigem Umgang mit der Umwelt 
möglich. Frieden und Gesundheit in der Umwelt ist mit friedfertigem Umgang 
mit uns selber möglich. 
 
Friedensfähigkeit beginnt bei uns selber. Die Natur kann es uns lehren. 
«Suchst du das Grösste, das Höchste? Die Natur kann es dich lehren, was sie 
willenslos ist, sei du es wollend, das ists». (Friedrich Schiller) 
 
In diesem Workshop werden wir gemeinsam Wege suchen, wie wir Frieden 
oder Ausgleich in uns wie auch im Umgang mit unserer Um- und Mitwelt fin-
den können. 
 
Leitung   Bruno Rieser, Permakultur und Gesundheit  

(Permasana) 
 

Datum   Dienstag, 14. Januar 2025 
	
Zeit    19 – 21 Uhr  

Ort   Cultibo, Aarauerstrasse 72, 4600 Olten  

Kosten    Freier Austritt 

Anmeldung   info@einestimme.ch 

 
 
 
 
 
 
 
 



	

	

Einer für alle, oder alle für einen? Plädoyer für eine 
echte Demokratie 
Vortrag 
 
Den Traum von einer friedlichen Welt hegt die Menschheit seit jeher. Viele 
Bemühungen wurden in den vergangenen Jahrhunderten unternommen, ihn 
zu erfüllen. Doch immer wieder gehen Menschen mit Fäusten aufeinander los 
oder schicken Länder ihre Soldaten in den Krieg. Die Menschheit wird täglich 
mit unterschiedlichsten Formen von Gewalt konfrontiert. 

Hat der Mensch eine kriegerische Natur? 

Im Vortrag zeigt Denis Marcel Bitterli auf, was die Gründe für den Unfrieden 
in der Welt sind, welche Herausforderungen die moderne Gesellschaft zu 
meistern hat und wie Frieden langfristig gesichert werden kann. 

Referent   Denis Marcel Bitterli, Botschafter für Neue Politik 

Datum   Dienstag, 28. Januar 2025 

Zeit    19 – 20.30 Uhr  

Ort   Büro für Neue Politik, Teichweg 6, 4142 Münchenstein  

Kosten    CHF. 40.00, Unkostenbeitrag 

Anmeldung   info@einestimme.ch 

 

 

 
 
 
	
	
 



	

	

Friedensstammtisch Olten 
Kurs 
 
Frieden lebt in Gemeinschaften, in denen die Gruppenmitglieder gleichwertig 
sind und miteinander bezogen kommunizieren und zusammenleben. Einan-
der zuhören, sich authentisch einbringen und Gemeinsames entdecken sind 
wichtig.  
 
Im Friedensstammtisch Olten tun wir dies. Dabei unterstützt uns der Media-
tor und Friedensschaffende Denis Bitterli aus Basel. 
 
Moderation   Denis Bitterli, Botschafter für Neue Politik 
 
Datum   Mittwoch, 19. Februar 2025 

Mittwoch, 19. März 2025  
Mittwoch, 21. Mai 2025  
Mittwoch, 18. Juni 2025 

 
Zeit   18 – 20 Uhr 
 
Ort                                  Büro für Neue Politik, Teichweg 6, 4142 Münchenstein 
 
Preis    CHF. 40.00, Unkostenbeitrag 
 
Anmeldung   info@einestimme.ch 

 
 
 
 
 
 
 
 
	 	



	

	

Tanzfest	
Frühlingsfeier 
	
„Esst, tanzt und betet miteinander.“ Samuel L. Lewis 
 
Seit Anbeginn der Zeit ist es Menschen ein tiefes Bedürfnis, gemeinsam zu 
singen, zu musizieren und zu tanzen. Alle Kulturen haben ihre Lieder und Ge-
schichten, Feste und Tänze hervorgebracht. 
 
Gemeinsam feiern wir den Frühlingsanfang mit einem fröhlichen Tanzfest. 
 
Organisation   Denis Marcel Bitterli, Botschafter für Neue Politik  
 
Ort   Schloss Pratteln, Oberemattstrasse 11, 4133 Pratteln  
 
Daten    Freitag, 21. März 2025 
 
Zeit   18 – 21 Uhr 
 
Preis    CHF. 40.00, Unkostenbeitrag 
 
Anmeldung   info@einestimme.ch 
 

 

 

 

 

 

 
 



	

	

Picknick im Park 
Sommerfest 
 
Essen ist mehr als nur Nahrungsaufnahme. Gemeinsame Mahlzeiten schaffen 
Beziehungen und stärken die Verbundenheit. 
 
Im Park im Grünen feiern wir den Sommeranfang bei guten Wetter ein ge-
meinsames Picknick. Alle bringen für die Teilete etwas Köstliches zum Essen 
mit.  
 
Organisation   Denis Marcel Bitterli, Botschafter für Neue Politik  
 
Ort  Grün 80, Park im Grünen, Rainstrasse, 4142 München-

stein  
 
Daten    Samstag, 21. Juni 2025 
 
Zeit   14 – 17 Uhr 
 
Preis    CHF. 40.00, Unkostenbeitrag 
 
Anmeldung   info@einestimme.ch 
 
 

 

 

 

 

 

 



	

	

4. Prattler Friedenstage 
Vernetzungstreffen 

Der 21. September ist der Internationale Tag des Friedens. Zu diesen Anlass 
führt das Büro für Neue Politik mit dem Neuen Parlament vom 18. – 21. Sep-
tember 2025 die 4. Prattler Friedenstage durch. Das Vernetzungs- und Fort-
bildungstreffen steht unter dem Titel «Gemeinsam Frieden gestalten».  
 
Menschen und Organisationen berichten, wie Friedenskultur wirkungsvoll 
entwickelt werden kann.  
 
Wir freuen uns, auf Eure Mitwirkung und Teilnahme. 
 
Organisation  Denis Marcel Bitterli, Botschafter für Neue Politik 
 
Datum   Freitag, 18.9.2025 bis Sonntag, 21.9.2025  
 
Zeit    gemäss Tagungsprogramm 
 
Ort    gemäss Tagungsprogramm  
 
Kosten    CHF. 240.00, Tagungsgebühr 
 
Anmeldung   info@einestimme.ch 
 

 

 

 

 

 



	

	

Lichtfest 
Winterfeier 
 
Einkehr bedeutet, für eine begrenzte Zeit den gewohnten Lebensrhythmus 
zu unterbrechen, um sich in einer anderen Umgebung auf sich selber und die 
Stille einzulassen. Das Adventsgärtli bietet die Gelegenheit dazu. 
 
Der österreichische Brauch ist ein wunderschöner, ruhiger und zauberhafter 
Anlass, an dem Kinder und Erwachsene ein Kerzenlicht entzünden und in eine 
Tannastspirale hineinsetzen dürfen. Begleitet wird dies von weihnachtlicher 
Musik.  
 
Alle sind herzlich dazu eingeladen. 
 
Organisation   Denis Marcel Bitterli, Botschafter für Neue Politik  
 
Ort   Büro für Neue Politik, Teichweg 6, 4142 Münchenstein  
 
Daten    Sonntag, 21. Dezember 2025 
 
Zeit   16 – 18 Uhr 
 
Preis    CHF. 40.00, Unkostenbeitrag 
 
Anmeldung   info@einestimme.ch 
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